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自
律给我自由——Keep健身App的开屏语让年轻人在快速接受这种健身方式的同时，也将“自律”作

为一种值得推崇和追求的生活态度。从健身打卡到学习计划，从时间管理到职业规划，这种自主自

发对自我进行管理的行为背后，隐藏着一种更为深刻的时代特色——在充满变革与不确定性的世界

中寻求秩序，追求成长的内在定力。于个人而言，自律是一种理性的自觉，是于约束中得自由、于规范中谋发

展的生命智慧；而于财会行业而言，自律则内化为恪守准则、追求成长的专业精神，汇聚成支撑行业发展的坚

实基底。

自律体现为一种积极的自我完善，要求我们主动适应时代发展、恪守专业规范。地方政府专项债券在强基

础、补短板、惠民生、扩投资中发挥了积极作用。为解决不同地区不同单位对专项债券资金理解不同而导致的

会计处理差异问题，财政部适时制定《地方政府专项债券相关业务会计处理暂行规定》，明确以“是否承担本息

偿还义务”为界划分负债确认标准，压实项目单位管理责任，并统一规范专项债券项目投资表、还款情况表等

报送机制。这一制度设计不仅体现了财会监督的刚性，也展现出财务人员必须在制度约束中追求透明、规范与

真实的专业价值——唯有在严谨的规则框架下数字才可信、决策才有据、发展才可持续。

自律亦需量体裁衣，以我为主，在遵循共性规范的同时走出独具特色的实践路径。真正的管理智慧不是机

械套用范式，而是基于组织实际开展创新性探索。近年来，各地开展的高端会计人才培养项目通过系统化的课

程与深入的案例研讨，推动学员将财会前沿理论与复杂现实场景相结合，有效促进了知识向实践的转化。“本

期专题”栏目选取广东省第四期高端会计人才培养项目部分毕业学员的研究成果，展现三家企事业单位从自身

痛点出发，利用新的科技手段和管理会计工具，开展财会领域的前沿探索和创新实践，实现企业效率与价值的

双提升。财务创新不是盲目追逐技术潮流，而是在深刻理解自身业务逻辑基础上的理性选择。在自律中创新，

既守住了风险控制的底线，又开辟了提质增效的新路，必将为单位的管理增效与价值提升提供助力。

自律更需要战略定力，在短期压力与长期价值之间做出清醒抉择。企业在市场竞争中往往面临业绩波动、

同质竞争与资源约束等多重挑战，追求即时回报可能成为“本能反应”。真正的自律恰体现为不为短期利益所

惑，坚持以专业能力和长期布局构筑差异化优势。本期“研究与探索”介绍了江苏恒瑞医药股份有限公司面对

盈利下滑与行业公益同质化双重压力时，以“公益专业化、捐赠与研发协同、技术赋能与长期主义”打破同质

困局的可持续路径。这种超越财务短期表现的战略定力源于对核心能力的清醒认知，对价值创造的长期坚持，

以及在复杂环境中的自我约束，支撑企业在喧嚣中守正、在波动中笃行。

从精准核算的日常实践，到“三坚三守”的职业遵循，自律精神早已渗透财务工作的始终。财务是度量、是

约束、更是支撑，将规范、严谨、专业的自律精神融入财务工作的每一个环节，在有序中深耕，在规范中创新，

方能为经济运行提供更可靠的数字支撑，为高质量发展注入更坚实的专业力量。

于自律中见自由
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