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接到《财务与会计》杂志的约稿踌

躇良久才动笔，从教 24 年，没有什么轰

轰烈烈的惊人事迹，大多是作为高校教

师的一份情怀和热爱，希望我的分享能

够给会计届的女同胞一些启发。

1997 年我扬州大学本科毕业，由于

父母都是教师出身，我在懵懂中也选择

加入了高校教师队伍。伴随我国会计准

则国际趋同进程的加快，理论和实务界

急需大量会计人才，我幸运地在这样的

大环境下成长起来。

工作不久，我就发现自己实实在在

地喜欢上了三尺讲台。对教师职业的敬

畏、从小耳濡目染以及与生俱来的亲和

力，让我只要走上讲台，就会迅速过滤

情绪成为充满激情的讲授者。二十多年

的从教生涯，我先后讲授过《财务管理》

《公共财务管理》《高级公司金融》等 10

多门课程。当时，我国公共领域的财务

一直处于政策变革期，没有合适的教材，

自 2004 年起我开始探索将前沿理论与改

革中的实务思考结合起来，以作业形式

布置给学生，引导他们提前分组准备、

课堂展示与课后调研完善。这种案例教

学法广受同学们喜爱与认可，并不断应

用于其他课程。自 2010 年至今，我受邀

担任江苏省职业院校会计技能大赛的专

家组成员，越发觉得高校教师的责任与

良心在于课堂教学 ；尤其在 2014 年美国

访学期间我接触到美式高等教育课堂感

触尤甚，撰写《中美比较视角下我国会

计本科教育的反思》，由此进一步加深了

课堂教学改革。2016 年开始分管学院教

学以后，我将工作重点移向整体教学改

革，2019 年在全校各方支持下带领团队

合力拼搏，获 2020 年首批国家级一流本

科课程。

我特别喜欢成长中的大学生，不管

多忙，每年我都会亲自带一批学生做科

研和创新创业。每周我会专门抽出固定

时间与他们沟通，关注他们的成长让我

快乐。常常有毕业多年的学生在他们人

生关键时刻和我分享喜悦，比如 CPA 全

科通过、拿到心仪已久的 Offer、法考通

过、职业晋升、结婚、为人父母……2008

年为了带领一届优秀的挑战杯团队冲

刺全国大赛，我将考博安排推后一年。

2009 年我去南京大学读博的时候，孩子

们特意赶来南京参加团队毕业第一聚。

让我印象最深刻的是 2015 年有一位从未

有过接触的母亲背着儿子联系到我，恳

请我多和她儿子聊聊，她说 ：“毕业后经

常听儿子提起沈老师，我知道他这个时

候谁都不听，但是我相信他一定听你的，

帮帮我……”后来，定居在澳洲走出困

顿的学生回国时，不远几百里和女友一

起来见我。我还带领一个团队参加各项

专业竞赛，这些竞赛后来成为专业实践

教学的主阵地，团员大多去了心仪的学

校继续深造，他们的婚礼成了我们相聚

的欢乐时刻……点点滴滴都成了我的精

神食粮。在繁琐的教学管理中，那些与

学生连续不断的友谊与互动是一股股暖

流，支撑我度过了工作最艰苦的若干年，

让我时时不忘初心与热爱。

高校教师的压力大多来自科研与求

学深造。年轻时执着坚守，通宵达旦做

科研是家常便饭。我们这一代人读研、

读博多是半工半读，要兼顾学业、工作、

家庭，其间的付出可想而知。但幸福与

心态有关，与金钱无关，只有做好时间

管理，平衡好生活，才让工作更有成就

感。也许做到职业优秀女性比男性付出

更多，这就更需要我们用心经营，才能

将快乐留给家人、让烦恼丢在下班的路

上。每天给家人准备好美食，让他们回

家时胃口满足对我而言是一件幸福快乐

的事 ；养了整阳台的多肉花草，清晨的

浇花让我保持愉悦平和的心态，以最阳

光的心情出门，迎接新一天工作。2013

年南京大学博士毕业典礼是女儿陪我参

加的 ；被组织安排至学院教学管理岗位

上的那年恰逢丈夫去县里挂职，女儿高

三冲刺，我尽我所能完成我的职责使命，

女儿也顺利考上心仪的重点大学。

我深知自己的幸运，心怀梦想一路

贵人相助。我一直坚持的人生信条是 ：

万事全力以赴，成败无怨无悔。或许我

已经做到了。
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“新时代会计巾帼风采”专栏
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人才培养工程中青年学术带头人。江苏省财政厅管理会计咨询专家，江苏
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心怀梦想 三尺讲台终不悔
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