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正在巴塘草原上捡拾垃圾的生态管护员。刘永恒 摄

青海省地处青藏高原东北部，南

有“中华水塔”三江源，北是“中国西

部重要生态安全屏障”祁连山。作为

长江、黄河、澜沧江的发源地，三江源

地区是我国淡水资源的重要补给地、

高原生物多样性最集中的地区，保护

区面积约39.5万平方公里，涵盖了青

海大部分藏区，在全国生态文明建设

中具有特殊重要地位，关系到国家生

态安全。为实现经济发展与生态保护

双赢，打通“绿水青山”与“金山银山”

双向转化通道， 青海财政坚持完善政

策体系，加大扶贫资金投入，积极探

索生态扶贫模式，通过改善生态推动

脱贫攻坚，使绿水青山成为群众脱贫

致富的最大靠山。

守护绿水青山的“先锋队”

初秋的玉树藏族自治州巴塘草

原，牧草茂盛，野花如云。家住玉树市

巴塘乡铁力角村的牧民格来达吉，像

平日一样跨上摩托车，前往草原深处

开始一天的工作。2016年，格来达吉

一家被纳入建档立卡贫困户，在当地

政府的安排下，格来达吉成为一名生

态管护员。

“我的工作就是守护草原。巡逻

时要查看禁牧的草山上有没有牛羊进

去吃草，有没有乱捕野生动物或乱挖

野生植物的行为，还要注意防火、捡

拾垃圾。”格来达吉很自豪地说，“每

个月政府给我发1800元工资！”有了

生态管护岗每年2.16万元的工资收
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入，加上退牧还草生态奖补、产业发

展收入等，格来达吉一家年收入超过

30000元，实现了脱贫。在铁力角村，

像格来达吉这样放下牧鞭、吃上“生

态饭”的牧民还有上百人。

2015年，青海省在三江源综合试

验区内的玉树、果洛、海南、黄南藏族

自治州的22个县（市）及三江源、可

可西里和隆宝国家级自然保护区共设

置了900多名湿地生态管护员，对保

护区内的湖泊、河流和人工湿地展开

巡护，为保护生态环境发挥了重大作

用。2016年，青海省将生态管护公益

岗位设置与脱贫攻坚有机衔接、科学

实施，整合草原、湿地、林地管护员制

度，制定出台了生态管护公益岗位机

制相关政策，新增岗位管护员全部从

当地精准识别建档立卡贫困人口中聘

用，一岗一人，基本保证三江源等重

点生态功能区贫困农牧户每户有劳动

能力、具备条件的1人从事生态公益

管护工作。对农区重点林区、贫困人

口较多的地区，适当增加生态管护岗

位，使建档立卡贫困户实现了“一户

一岗”，稳定就业。截至目前，在三江

源等重点生态功能区累计设立生态公

益性管护岗位8.5万个，每年投入财

政资金17.2亿元，其中安排贫困人口

2.97万人，每人每月按照1800元工资

标准发放，极大地促进了牧民们转岗

就业、增收致富和保护生态的积极性。

正在村里入户检查管护日志的玉

树市森林公安局局长才仁文次告诉记

者，生态管护员的年龄大都在18至

55岁，按照管理要求，他们每个月巡

山次数不少于24次，每天撰写管护

日志，观察和记录牧草长势，对管护

区内违规违法破坏环境资源和偷猎的
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行为要及时制止和上报。“我们还将

18岁至35岁的生态管护员纳入民兵

队伍，把军事训练与生态巡护工作相

结合，让他们担负起草山管护、打击

盗猎、护林防火、抢险救灾等多重任

务。”才仁文次说，“新冠肺炎疫情爆

发时，生态管护员们响应迅速，地情

熟悉，成为疫情防控的主力军和坚强

战斗堡垒。” 

持证上岗、按月领酬、年终考核、

动态管理……牧民们逐渐由草原利

用者转变为生态环境的管护者、捍卫

者，成为守护绿水青山的“先锋队”，

同时三江之源的自然环境也在悄悄发

生着变化。生态管护员索南文钦说，

十多年前那个鼠害成灾、黑土滩蔓延

的草原不见了，牧草更茂盛了，河水

更清了，巡逻时遇到的野生动物越来

越多了，牧民们的腰包也更鼓了。“所

以，我们要更加努力地守好我们的雪

山草原。”

传统畜牧业的蜕变和新生

草原是牧民赖以生存的命根子。

青海省内有4亿多亩可利用草场，大

多数位于三江源区、环青海湖地区。

青藏高原高寒缺氧的自然生态环境孕

育了牦牛、藏羊等独具特色的优势畜

种，是青海广大农牧民赖以生存的生

产资料和生活资料。但长久以来，陈

旧的畜牧业经营模式和日益加剧的草

场退化，使传统畜牧业面临着前所未

有的挑战，并对生态安全构成威胁，

群众增收也陷入瓶颈。

黄南藏族自治州泽库县拉格日

村，海拔高，人均草地少。过度放

牧——草地退化——牲畜减产，原始

粗放的放牧方式不断加剧人草畜矛

盾，最终的结果是生态被破坏，牧民

致贫。这一恶性循环几乎是青海牧区

的缩影。

为改变以往一家一户传统的分

散养殖模式，2011年，拉格日村探索

以股份合作的方式发展生态有机畜牧

业，组建生态畜牧业农民专业合作社。

脱贫攻坚工作开展以来，村里推进集

体产权制度改革，专业合作社转型为

村集体股份经济合作社，以牲畜、草

场、资金折股量化的方式，带动全村

181户牧户实现了资源变股权、资金变

股金、牧民变股民的转变。合作社下

设天然草场放牧组、良种牦牛繁育组、

本地藏羊高效养殖组、商业经营组4

个小组，实行统一轮牧、统一配种、

统一养殖、统一加工、统一销售、分

群养殖的“五统一分”经营管理方式。

近三年来，财政部门向合作社投

入各类扶持资金1400余万元，实施

了合作社能力提升建设、有机畜产品

生产基地、牧区畜用暖棚等项目，极

大地了改善畜牧生产条件。在各级政

府部门的大力支持下，合作社通过划

区轮牧、分群饲养、种草养畜等科学

高效养殖举措，彻底改变了过去牲畜

“夏壮、秋肥、冬瘦、春死”的恶性循

环，实现一年四季有序出栏，大幅提

高了经济收益，同时有效解决了牧民

惜杀禁售的难题。2019年，通过牲畜、

草场、现金入股方式，全村牧户入社

率达到98.9%，牲畜及草场入股率分

别为98.8%、95.9%，合作社总收入

1200万元，实现分红570万元，户均分

红31666.67元，年底人均总收入达到

15385.02元，51户288名建档立卡脱

贫户人均增收6242元。

牛羊交给了合作社，放牧了一辈

子的牧民们做什么？合作社组建28

个牛羊饲养小组，每组配备1—3名饲

养员，其中吸纳贫困户47人，在人均

每月1500元基本工资基础上，结合年

度绩效按劳取酬。结合雨露计划、新

型职业农牧民技能培训等项目，对剩

余121名劳动力开展短期实用技能培

训，采取一对一就业服务指导，安排

从事出租车、推销畜产品等工作，年

收入在8000元到6.5万元之间，实现

了多渠道就业、多元化增收。合作社

还投资100余万元在西藏拉萨开设了

有机畜产品直销店，不仅把好水草养

出的好牛羊直接送到了用户餐桌，还

玉树市森林公安局长才仁文次入村检查管护日志。刘永恒 摄
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解决了多名社员的就业问题。

黑土滩慢慢消失了，青青的牧草

又回来了，拉格日的村民们亲眼见证

着草原的变化。“生态+畜牧+扶贫”

模式的探索，不仅让青海畜牧业获得

了蜕变和新生，更让牧民们切实享受

到了绿水青山带来的福祉。

吃上绿色能源的“阳光饭”

由于特殊的地理位置和气候原

因，高寒地区新型产业培育困难，青

海省贫困村集体经济普遍薄弱。但同

时，青海省光照资源丰富，荒漠化土

地资源充足，有发展光伏扶贫产业的

巨大优势。脱贫攻坚战打响以来，青

海财政从生态保护和全省脱贫攻坚目

标任务着眼，大力支持推进光伏资产

收益扶贫项目落地实施，抢抓光伏扶

贫政策机遇，把光伏扶贫产业作为村

集体经济“破零”和巩固脱贫攻坚成

果的优势主导产业，纳入“清洁能源

示范省”建设布局，不断扩大建设规

模，使之成为贫困村贫困人口持续稳

定增收的新引擎。如今，青海已有五

成以上贫困人口吃上了“阳光饭”。

在黄南藏族自治州尖扎县尖扎滩

乡，一排排巨大的蓝色光伏板，正把

高原上强烈的阳光转换成电能，源源

不断送到千家万户。“我们全县34个

贫困村都实施了光伏扶贫项目。村民

们都说，以前只想过上能点电灯的生

活，没想到如今不仅用上了各种电器，

还吃上了阳光饭。”尖扎县副县长海洋

告诉记者。

青海省积极争取国家“十三五”

第一批村级光伏电站容量指标47.16

万千瓦，采取“政府投资、联村建站、

项目到县、确权到村”模式，按照贫

困人口数量等因素，分配到1622个贫

困村，并重点向三江源国家生态保护

地区的玉树、果洛、黄南等深度贫困

地区倾斜。目前，青海已实现了光伏

产业在39个贫困县（片区县）建档立

卡贫困村的全覆盖，除必要的运维和

管理费用外，收益全部用于向贫困村

分红。据统计，按目前电站运营情况，

村级光伏资产收益扶贫项目每年可向

贫困村村集体分红超过30万元，其中

60%重点用于支持贫困村进一步改善

基础设施、提升公共服务能力，强化

基层党建、帮扶贫困家庭及培育特色

产业，为脱贫攻坚与乡村振兴有效衔

接，贫困群众持续增收、稳定脱贫夯

实了基础。

要扶贫，先扶志；要脱贫，先脱

懒。为有效规范光伏扶贫项目收益分

配，青海省连续出台多项制度办法，

要求各贫困村项目收益的40%由村集

体负责按照“就地就近、因地制宜”原

则，通过设置公益性岗位、以奖代补、

以工代赈等形式，积极引导贫困群众

逐步完成从“要我脱贫”到“我要脱

贫”、从“靠伸手”到“靠双手”的思想

转变，积极参与道路维修维护、季节

性清洗光伏组件等工作，通过劳动增

加家庭收入。同时，要求每一个公益

性岗位都要有制度规范和管理办法，

工资按岗计酬、技高多得、多劳多得，

按月发放，防止泛福利化、一发了之。

截至2020年6月，全省已设置光伏产

业公益性岗位23927个，更多贫困人

口和贫困家庭通过自身劳动吃上“阳

光饭”。

在项目实施过程中，光伏电站选

址有效利用戈壁荒漠、黑土滩和荒山

荒坡，全部采取高支架农光互补、牧

光互补模式，在节约后期管理成本的

同时，实现综合利用土地叠加效应。

实践证明，光伏板吸收大量太阳辐射，

有效降低地表水分蒸发，土壤墒情好

转，加上在电站维护过程中充分发动

贫困户参与光伏阵区种草，生态得到

快速修复，昔日的茫茫戈壁滩，因光

伏电站的建设而变成了优质牧场，“光

伏羊”成为致富新产业，进一步拓宽了

贫困村和贫困群众的增收致富渠道。

三江源头水长清。青海财政将继

续坚持把生态扶贫产业作为优先支持

方向，探索打通“绿水青山”与“金山

银山”的双向转化通道，走出一条财

政支持经济发展和生态文明建设相辅

相成的路子。

青海地处高原，光照充足，发展光伏产业条件优越。 刘永恒 摄
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