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外汇投资中的
心理误区

佚 名

在外汇投资当中，有五种心 理弱点

最容易导致投资失败，必 须 注意加以

克服。

盲目胆大心理。有些投 资者从 未

认 真系统 地学过投资理论技巧，也没

有经过任 何模拟训练，甚至连最起码

的外汇基础知 识都不明白，就贸然的

进入汇市，参与投资，其资金账户的迅

速贬值将是必 然的选择。还有的投资

者一旦 发现 汇价 大幅波动或汇评家推

荐，就不假 思索大胆入市，常常因此被

套牢，甚至爆仓。

贪婪恐惧心理。在证券市场中，

恐惧常会使投资者的投资水平发挥失

常，屡屡出现 失误，最终导致投资失

败。因此，恐惧是投资者在汇市中获利

的最大障碍之一。

急切焦躁心理。由于汇市风云莫

测，投 资者有时难免会心 浮 气躁。这

种焦躁心 理会使投资者操盘技术大打

折扣，还会导致投资者不能冷静思考

而做 出无 法挽回 的错误决 策。很多时

候投资者就是在充满焦躁情绪的投资

中一败涂地的。

缺乏忍耐心理。有些投资者恨不

得一旦 入市，汇价就向着有利于自己的

方向运动，最好是大幅运动，实现一夜

暴富的愿望。但是 出现 这种情况的概

率很小，大多数情况下入市后，汇价好

像跟自己作对似 的，偏 偏朝着反 方向

运动。这正 是考验投资者忍耐力的时

候，一定要严格 按照原来的操作计划

行事，千万 不要像得了芝麻丢了西瓜的

猴 子一样，看见 其他 币种好，就 立刻

换仓，或者赚了一点蝇头小利就急忙抛

出，往往会得不偿失。

不愿放弃一切的心理。外汇市场

中有数 不 清的投 资机 遇，但是，投 资

者的时间、精力和资金是有限的，只有

通过对各种投资机会的轻重缓急、热

点的大小先后等多方面衡量，有选择

地放弃小的投资机遇，才能把握更大

的投资机遇。

（摘自《 扬子晚报》）
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使用信用卡的
注意事项及风险提示

佚 名

使用信用卡注意事项

短 信把好安 全关。大多数银行都

为客户提供了银行账户的短信提 醒 服

务，只 要在银行 柜 面 或 网 上 进行登

记，就可享受。银行卡资金一有变化，

手机短信即刻告知。值得注意的是，发

送账户短 信的号码一般 为银行特别号

码，如 交行555595559000等。若有疑

问，市民应致电银行卡背后注明的客户

服务热线进行查询。

学会保管信用卡。切莫把手机、掌

上电脑等带磁 物品 与银行卡摆放在一

起，以 免磁化；银行卡之 间最好 不 要

紧挨 着放，防止磁条间互相干扰。同时

要妥善保 管好 交易凭条。如 果发生因

跨行或者跨地区银行卡交易重复扣款

等现象，应该凭交易凭条及时与发卡行

联 系；如 果在A T M 机取款 时，随意丢

弃凭条，也将给 银行卡犯 罪分子有可

乘之 机。

网 上用卡注意安 全。使 用信 用卡

网上购物时，除了尽量使 用安全交易系

统外，一定要选择有知名度的网站，至

于从 来没听说 过的购物网站，尽管有

诱人的商品 ，还是避免接触为宜。同时

要 保留及打印交易记 录，一方面可随

时查阅究竟买了哪 些东西及 花了多少

钱，另一方面万一发生购物纠纷，可凭

此向银行提出作为证明。

刷卡消费及时还款。长假 过后也

是银行卡透支过期的高发期，部分原

因 是遗忘还 款 ，还 有部 分 是 消费过

度，无 力支付。节后应通过银行网站及

时查询消费细目，做到心 中有数；如果

还款困难，也应按 银行要求的最低 还

款额，偿还部分透支款，否则银行 卡

滞纳金十分昂贵。

用卡要有安 全意识。银行卡遗失

要及 时办理挂失锁定风险；网上购物

要 保 护好 自己的密码、账号信息不 可

泄露；刷卡购物时不要让银行卡离开

自己的视 线，以 免被不法分子复制。

使用信用卡10种风险提示

提 示一：签字持卡人在拿到新卡

时，需即时在卡片背面签字，签字时应

尽量采用个性 签名，避免使 用易模仿

的正 楷 签 字，此 外，该签字应与信用

卡申请表格上的预留签字式样保持一

致。

提示二 ：密码持卡人拿到 密码信

封时，应检查信封是否完好，如果密码

信封有破损或拆开的迹象，应 立即向

发卡行要求调换；任 何情况下，持卡人

都不 可将密码告知他 人，包括发卡机

构或银行工作人员。

提示三 ：消费单据 与使 用凭证。

A TM 凭条、消费单据、存取款单及 对

账 单等信用卡原始 凭证，不可随意丢

弃，避免泄露信用卡卡号、效期等关键

信息。

提示四 ：定期对账。养成按月对账

习惯，通过将信用卡使 用的各种原始

凭证与银行对账单进行核对，可及 时

发现错账或盗刷情况。

提 示 五 ：保 护个人资料，包括 姓

名、生日、身份证件号码等足 以识别该

个人的资料。提供个人身份证件时，建

议在复印件上注明用途，如：此复印件
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