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尔所著《奇特的

一生》，记述了苏

联昆虫学家柳比

歇夫毕生献身科

学的事迹，其中

发人深思的是柳

比歇夫的“时间

统计法”。
从1916年元

旦起，26岁的柳

比歇夫开始实行

自己的“时间统

计法”，即一丝

不苟地记下自己

的时间支出，工

作、休息、看报、

散 步各 花 多少

时多少分，而且

按时进行核算，

每天一小结，每

月一大结 ，年终一总结。直到他逝世 那 天为止，56年

如 一日、从未间断。通过这样的统计，时间的激流 变成

看得 见、摸得到的东西，时间的脚步、时间的意义、时

间的 容 量被看得一清二楚。柳比歇夫曾经说：我不能

说我一点也没有浪费，但我总是 心 中有数：我浪费了

多少，是怎样浪费的，为什 么 浪费的。正 因为如 此，

柳比歇夫努力避免浪费时间，散步时他捕捉昆虫；在

冗长的会议上他演算习题；短距 离的路 程他宁愿步行，

免得为等车浪费时间；出门旅行，他看小部头 的 书。
学习外语……。利用时间的 “下脚料”，他学 会 了英

语。在实地考察俄罗斯欧洲部分各种 害虫的“空闲”

时间里 ，他搜集了35箱13，000只共300种地蚤标本，比

动物研究所的标本还多出 5倍。正 是这个对时间 斤斤

计较的人，在一生中取得了丰硕的科 学 成果：发表了

70部学术著作，写 了12，500张打字稿 的论文和专著，

内容涉及到昆虫学、遗传学、进化论、植 物 保护、农

业、科学史、哲学等众多的领域。
柳比歇夫的“时间统计法”和实践告 诉我们，一

个人不能决定自 己在世上生存多久，但却能够决定自

己有充分价值地生活 多少时间。只要我们具有远大的

目标和 坚 定的决心，就能更好地利用时间这个无价之

宝，为人民谋幸福。

青年园地

财政部机关举行1986年

乒乓球团体友谊赛

为活跃机关生活，增强干部职工的体质，经 部党

组同意，机关工会和团委联合举办了财政部机关1986

年乒乓球团体友谊赛。
比赛从 4 月5 日开始，于 4 月12日 结束。男子组

经过76场的激烈争夺，财政科学研究所队 捧走了冠军

杯；女子组经过7 2场的紧张角逐，财政杂志社队 夺得

了冠军杯。老干部局代表队运动员平均年龄最 大，但

他们克服困难，积极参加比赛，认真打好每一个球，
为所有参赛的运动员做出了表率，获得了本届比赛的

精神文明奖。
授奖大会在 4 月12日下午举行，财政部副部长、

机关党委书记田一农同志、机关党委副书记周清泉同

志和机关工会副主席刘振东同志出席 大会，并向 获胜

队和运动员颁发了奖杯、奖状、奖牌和纪念品 ，同 运

动员一起合影留念。

（武翠英  姚 峰）
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