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用自己的方式 用力地生活

在金融类投资公司从事财务工作

20 年，在山东省国资委挂职锻炼 1 年后，

2013 年，我到世界 500 强的山东能源集

团从事战略规划、投资项目管理、境内

外并购、兼并重组等工作。下属的权属

企业中淄矿集团、枣矿集团均有上百年

历史，业务涉及 46 个行业、500 多家企

业的煤化工、装备制造、玻纤材料、油页

岩、建材产品、橡胶轮胎、建筑施工等。

从事财务工作 20 多年的我，从财务

岗转型到业务岗，因行业跨度大，面临

杂、繁、难的历史遗留问题较多。对我而

言，每天都有新挑战，每天都有新问题，

仅仅具有财务专业知识显然已经不能满

足这份工作的需要，我必须全方位提升

自己。为此，我及时关注国际的石油、大

宗商品、汇率、资本市场等变动，研究国

内各个领域的行业动态、产业发展、金

融及资本市场等状况，为投资项目的审

批和管理提供依据。为拓展国际市场、

打造国际化新型能源企业进行的海外资

本市场并购业务，我做好拟投资国家的

政治经济、投资环境、可能存在的投资

壁垒障碍及财政、税收、外汇管理、环境

保护、劳动用工、资本市场等研究及立

项工作。虽然工作压力大、难度高，但我

还是发自内心地感激山东能源集团给我

提供了一个好的工作平台，让我有全面

提升自己的机会。

“书山有路勤为径、学海无涯苦作

舟”，读书学习一直是我生命中重要的

组成部分，如果说 36 岁之前读书学习是

为了考取各种资格证书，以获得一份不

菲的薪酬来养家糊口，那 36 岁之后读

书学习则是为了获得尊重、实现人生价

值并让自己感到真正的快乐。2015 年 6

月，我顺利通过 CIMA（英国皇家特许管

理会计师）考试，又以新的视野开启了

对管理会计的认知。为学以致用，最近

又完成了山东省会计专项课题《多元化

能源企业集团 EVA 价值管理体系的构

建—— 以山东能源集团为例》，山东省

国资委课题《轮胎产业发展研究—— 以

山东能源集团为例》。我规定自己每个

月读 10 本书并写好读书笔记，哪怕出差

在机场、火车站等候的片刻，我也去书

店看看有没有新书。随着涉猎的逐步宽

广，我的眼界逐渐开阔，内心也变得更

加丰盈。书读多了，你会感觉它沁入你

的骨髓，融入你的心灵，让你在工作、生

活中无时无刻不去反复体会。而在你最

困难、消沉的时候，你会发现自己变得

内敛、沉稳，不再那样急于求成，懂得

“厚积薄发”。“你有多大的视野就有多

大的格局”，底蕴是靠长年累积、逐步沉

淀净化，待到升华。

快乐的关键是降低你的预期，对我

而言，压力无处不在，尤其是人到中年，

上有老、下有小，但我依然活得快乐。

照顾家人是自己应尽的责任和义务，做

好女儿的榜样是为人母应该尽的本分，

带好团队并努力为年轻人提供好的机遇

和平台是我该做的。我知道自己想要什

么，也知道我应该做什么。修身养性让

我以更加宽广、豁达的胸怀来面对世界

的纷纷扰扰 ；注重着装和细节让我以优

雅、干练的职业女性形象出现在公众场

合，赢得更多尊重与支持 ；挤出时间锻

蔡钊艳■

“当代会计职业女性风采”专栏

炼，让我有足够的体力支撑这份繁重的

工作 ；学习艺术鉴赏，研究茶道、插花

艺术，文玩鉴赏、陶瓷品鉴等，与闺蜜一

起把盏谈古论今、笑谈风月，让我的生

活更加充盈和快乐。我用自己的方式，

寻求生活中快乐的点滴，与家人、朋友、

同事一起分享 ；用自己的方式，为自己

寻找精神的慰藉和灵魂的安置，不让自

己迷失。

“最好的年龄是，那一天，你终于知

道并且坚信自己有多好，不是虚张，不

是浮夸，不是众人捧，是内心明明澈澈

知道 ：是的，我就是这么好。”时至今日，

已 40 多岁的我，正用自己的方式，努力

工作、读书，陶冶身心，充实生活，即使

再艰难，我也会用力地生活。
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